
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                          Palliativzentrum St- Ferrutius 

Kursplan 2021 
Qualifizierungskurs zur ehrenamtlichen Hospizbegleitung 
 
Zeiten 
 

 
Kursinhalte 

 
Dozenten 

Stundenzahl

23.04.2021 
 
24.04.2021 

Begrüßung und Kennenlernen  
Geschichte der Hospizbewegung 
Lebensskript 
Motivation zum Kurs  

Diana Bruski 
Lars 
Maihöfner 
Karla Fest 
 

5 
 
9 

27.04.2021 ambulante Strukturen, SAPV Netzwerk Karla Fest 3 
 

11.05.2021 Darstellung verschiedener 
Krankheitsbilder und wichtige Therapien 
im Hospiz und SAPV Bereich 

Karla Fest 3 

28.05.2021 
 
29.05.2021 

Kommunikative Kompetenzen  
Nähe und Distanz 
Respektvolle und mitfühlende Begleitung 
Wahrnehmung 

Diana Bruski 
Karla Fest 
 

5 
 
9 

08.06.2021 Hospizführung 
Praktische Pflegehandgriffe, 
Vorbereitung der Hospitationen 

Jasmin 
Luttringer 

3 

29.06.2021 Seelsorge im palliativmedizinischen 
Kontext 
Ethische Fragestellungen am 
Lebensende 

Lars 
Maihöfner 

3 

23.07.2021 
 
24.07.2021 

Sterblichkeit und Endlichkeit 
Umgang mit Sterbesituationen 
Bedürfnisse Sterbender 
Selbstfürsorge 

Diana Bruski 
Lars 
Maihöfner 
Karla Fest 

5 
 
9 

10.08.2021 Begleitung von Demenzkranken 
Menschen 

Waltraud 
Möhrlein 

3 

24.08.2021 Rechtliche Aspekte der Vorsorge 
Berichte aus der ambulanten und 
stationären Begleitung - ehrenamtliche 
Mitarbeiter berichten 

Karla Fest 3 

07.09.2021 Auswertung der Hospitationen und 
praktische Fragestellungen 

Karla Fest 3 

24.09.2021 
 
25.09.2021 

Verlust und Trauer 
Trauerprozesse 
Rückblick und Abschluss 

Diana Bruski 
Lars 
Maihöfner 
Karla Fest 

5 
 
9 

 
Kursort:  
Pfarrsaal St. Ferrutius Im Stiftshof 2, 65232 Taunusstein 
Kurszeiten: 
Wochenendkurs - freitags    von 17.00-21.00 Uhr und samstags von 09.30-16.30 
Dienstags von 18.00-20.30 Uhr 
 

 


