
 

 

   

Arbeitsprojekte  
Mühltal 
 
In den Arbeitsprojekten Mühltal werden 
langzeitarbeitslose Menschen mit sozialen 
oder fachlichen Problemlagen qualifiziert, 
damit sie sich chancenreicher in den ersten 
Arbeitsmarkt integrieren können. 
 
Es können praktische Erfahrungen gesam-
melt werden in den Bereichen: 
 

 Hauswirtschaft 
 

 Landschaftspflege und Naturschutz 
 

 Stromsparcheck für einkommensschwa-
che Haushalte 

Kontakt  
 
Arbeitsprojekte Mühltal 
Hauswirtschaft  
An der Kupferlache 2-4 
65187 Wiesbaden 
 
Christiane Reintjes 
Tel.: 0611/1 86 02 89 
 0177/3 84 04 93 
christiane.reintjes@caritas-wirt.de 
 
Einrichtungsleitung 
Joachim Bach 
Tel.: 0611/17 42 09 
joachim.bach@caritas-wirt.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Spendenkonto 
Wiesbadener Volksbank 
IBAN: DE80 5109 0000 0000 0579 40 
BIC: WIBADE5W 
Verwendungszweck: Arbeitsprojekte Mühltal 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Arbeitsgelegenheiten 
im Bereich  
Hauswirtschaft 
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  Hauswirtschaft 
 
 
 
In den Arbeitsprojekten Mühltal bieten wir 
interessierten Menschen die Möglichkeit, 
sich im Bereich Hauswirtschaft im Rahmen 
einer Arbeitsgelegenheit zu erproben. 
 
Sie erlernen bei uns, einen strukturierten 
Tagesablauf einzuhalten sowie alles rund 
um die Vorgänge und Vorschriften in einer 
Großküche – vom Umgang mit Lebensmit-
teln und deren Zubereitung bis hin zur Rei-
nigung und der Ausrichtung von Veranstal-
tungen. 
 
In der Hauswirtschaft können auch Men-
schen mit körperlichen Einschränkungen 
eingesetzt werden. 
 
 
 

Einsatzfelder 
 
 
 
Großküche 

 Fertigkeiten in der Nahrungszubereitung 
 Rezepte lesen, umrechnen und anwenden 
 Durchführung von Garprozessen und 
Vorbereitungsarbeiten unter Einsatz von 
Geräten und Maschinen 

 Einlagerung nach der Lebensmittelhygie-
neverordnung (LHV) und HACCP, die der 
Vermeidung von Gefahren im Zusam-
menhang mit Lebensmitteln dienen 

 
Wäschepflege 

 Sortieren, waschen, trocknen und glätten 
von Arbeitskleidung und Tischwäsche 

 Erlernen des Umgangs mit den dazu nöti-
gen handelsüblichen Maschinen 

 
Reinigung 

 Anwendung von professionellen Reini-
gungsmitteln nach dem branchenüblichen 
Drei-Farben-System 

 Aneignung von Techniken für die Sicht-, 
Unterhalts- und Grundreinigung 

 
Konferenzservice 

 Festliches Eindecken 
 Buffetservice 

Wo und Wann? 
 
 
 
Unsere Einsatzorte sind: 
 

 Roncalli-Haus in der Friedrichstraße in der 
Wiesbadener Innenstadt 

 
 Mensa in der Hermann-Ehlers-Schule in 
der Tempelhofer Straße in Wiesbaden-
Erbenheim 

 
 Großküche im Gemeinschaftszentrum 
Mühltal, An der Kupferlache in Wiesba-
den-Biebrich 

 
Die Betriebszeiten sind zwischen 7:00 und 
15:00 Uhr. 
 
Die Arbeitszeit passen wir individuell Ihren 
Bedürfnissen an. Insbesondere nehmen wir 
Rücksicht auf die Ihnen zur Verfügung ste-
hende Kinderbetreuung. 
 
Im Gemeinschaftszentrum Mühltal und in der 
Mensa der Hermann-Ehlers-Schule können 
Sie täglich kostenfrei am gemeinsamen Mit-
tagessen teilnehmen. Im Roncalli-Haus früh-
stücken wir gemeinsam. 

 


