
 

 

   

Kontakt 
 
Geisenheim 
 
Winkeler Straße 92 
65366 Geisenheim 
 
Tel.: 06722/9371225 
 
sozialberatung.geisenheim@caritas-wirt.de 
 
Sprechzeiten:  
 
Mittwoch bis Freitag: 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Weitere Termine nach Vereinbarung 
 
 
Bad Schwalbach 
 
Reitallee 6 
65307 Bad Schwalbach 
 
Tel.: 06124/7292-22 oder 06124/7292-24 
 
sozialberatung.badschwalbach@caritas-wirt.de 
 
Sprechzeiten:  
 
Montag bis Donnerstag: 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Weitere Termine nach Vereinbarung 
 
 
 

Kontakt  
 
Wiesbaden 
 
Friedrichstr. 26-28 
65185 Wiesbaden 
 
Tel.: 0611/174 213 oder 0611/174 241 
 
sozialberatung.wiesbaden@caritas-wirt.de 
 
Sprechzeiten:  
 
Montag bis Donnerstag: 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Weitere Termine nach Vereinbarung 
 
 
Online Beratung 
 

 
 
Spendenkonto 
Wiesbadener Volksbank eG 
IBAN: DE30 5109 0000 0000 0579 67 
BIC: WIBADE5W 
Verwendungszweck: Allg. Sozialberatung 

 
 
 
 

 
Allgemeine 
Sozialberatung 
 
In Wiesbaden, Geisenheim und Bad Schwalbach 
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  Was wir tun? 
 
 
 
Viele Menschen geraten durch Arbeitslosig-
keit, Scheidung, Überschuldung, Unfall, 
Krankheit oder andere persönliche Krisen in 
Notsituationen, aus denen sie selbst keinen 
Ausweg finden. 
 
Wir verstehen uns als Anlaufstelle für Men-
schen mit akuten persönlichen Problemen 
und / oder sozialen und existenziellen 
Schwierigkeiten. 
 
Die Beratung ist kostenlos, vertraulich und 
auf Wunsch anonym. Unser Angebot steht 
allen Menschen offen, unabhängig von Reli-
gionszugehörigkeit, Nationalität oder Alter. 
 
Gemeinsam mit den Betroffenen und loka-
len Netzwerken erarbeiten wir mögliche Lö-
sungswege und entwickeln neue Lebens-
perspektiven. 
 
Unsere Hilfsangebote passen wir an die sich 
ändernden Notlagen und Fragestellungen 
an. Wir zielen hierbei auf Hilfe zur Selbsthil-
fe.  
 
Die Grundlage unserer Arbeit ist ein  
christliches Menschenbild. 
 
 

Hilfe und  
Information  
 
 

 Sozialrechtliche Fragen (z.B. SGB II u. 
XII, Kinderzuschlag, Wohngeld, Kranken-
kasse, Rentenversicherung, etc.) 
 

 Existenzsicherung 
 

 Familiäre Probleme 
 

 Fragen alleinerziehender Eltern 
 

 Individuelle Sorgen 
  

 Fragen zu Essen, Kleidung und Möbeln 
 

 Infos zu Schule, Ausbildung und Arbeit 
 
 
Das Ehrenamt hat bei der Caritas einen ho-
hen Stellenwert und ist ein Kern unserer Tä-
tigkeiten. Wir freuen uns über Interessierte 
zum Ehrenamt und vermitteln sie gerne in 
unsere Projekte. 
 
 

Gespräche, Beratung 
und Begleitung 
 
 

 Klärung der individuellen Situation 
 

 Unterstützung bei der Formulierung von 
Ansprüchen und Formalitäten 

 
 Klärung der Zuständigkeit und Vermittlung 
zu Fachberatungsstellen und lokalen An-
geboten. 
 

 Treffen von Entscheidungen und Ausei-
nandersetzung mit deren Folgen  
 

 Entwicklung neuer Lebensperspektiven 
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